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PROJETO DE LEI

Altera a lei municipal 14.485/2007 para incluir
a “Parada da Longevidade”, no calendario
oficial do municipio de Sao Paulo, a ser
comemorada anualmente no domingo
localizado entre os dias 25 de setembro e

01° de outubro, e da outras providéncias.

A Camara Municipal de Sao Paulo DECRETA:

Art. 1° Acrescenta onde couber inciso ao Art. 7° da Lei 14.485 de 19 de julho de 2007, a
seguinte redacao:

- Domingo entre os dias 25 de setembro e 01° de outubro: "Parada da Longevidade”.

Art. 2° A "Parada da Longevidade" possui os seguintes objetivos:
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I - Conscientizar @ sociedade sobre o processo de envelhecimento populacional e a

importancia do combate ao idadismo;

Il - Dar visibilidade e celebrar as contribuices da pessoa idosa para a sociedade,

valorizando sua sabedoria e experiéncia;

lll - Fomentar a incluséo, a participagéo social e o protagonismo da populacéo idosa na

vida comunitaria;
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IV - Reivindicar e promover o fortalecimento de politicas publicas que garantam os direitos

da pessoa idosa e promovam o envelhecimento ativo e saudavel;

V - Estimular a articulagcao entre Poder Publico, sociedade civil e setor privado para a
criacdo de ambientes e servicos amigaveis a pessoa idosa.

Art. 3° O Poder Publico podera firmar parcerias com com a iniciativa publica e privada

para a execugao desta lei.

Art. 4° As despesas decorrentes da execug¢do desta Lei correrdo por conta de dotacdes

orgcamentarias préprias, suplementadas se necessario.
Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Sala das Sessdes, 10 de julho de 2025
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JUSTIFICATIVA

O envelhecimento populacional &€ uma das mais significativas transformagdes sociais do
nosso tempo, e a cidade de Sao Paulo, como maior metropole do pais, vivencia
intensamente esta realidade, possuindo uma grande populagdo idosa. Nesse sentido, o
desenvolvimento de medidas e programas voltados para a comunidade longeva necessita
ser um imperativo. O Poder Publico e a sociedade civil devem atuar em conjunto para
garantir que a longevidade seja sinénimo de dignidade, participacao e qualidade de vida
no Municipio.

Observada tal necessidade, a oficializagdo da "Parada da Longevidade" no calendario da
cidade de Sao Paulo objetiva chamar a atencao para a promocéo de um envelhecimento
ativo e saudavel, a fim de conscientizar a populacéo sobre o envelhecimento e combater
o idadismo, celebra as contribui¢cges dos idosos para a sociedade e fomenta sua inclusao,
participac@o social e protagonismo.

A Parada da Longevidade acontece com vistas a englobar uma data com significado
mundial e nacional: 1° de outubro. Esta data foi designada pela Organizagdo das Nagdes
Unidas como o Dia Internacional do Idoso (resolugao 45/106). No Brasil, a relevancia da
data foi reforcada pela promulgagdo em 1° de outubro da Lei n° 10.741 de 2003, que
instituiu o Estatuto do Idoso, e pela Lei n° 11.433 de 20086, que formalizou 1° de outubro
como o Dia do Idoso no pais.
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Da mesma forma, a cidade de Sao Paulo celebra a pessoa idosa com a Semana Municipal
da Longevidade, que ocorre entre 25 de setembro e 1° de outubro. Assim como a Parada,
essa semana visa celebrar a importancia dos idosos e sua integragéo social.

Essa propositura busca também fortalecer politicas publicas que garantam os direitos da
pessoa idosa e estimular a colaboragao entre governo, sociedade civil e setor privado
para criar ambientes e servicos amigaveis, alinhados aos objetivos da Década do
Envelhecimento Saudavel (2021-2030), proclamada pela Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), especialmente no que tange a "mudar a forma como pensamos, sentimos e
agimos em relacéo a idade e ao envelhecimento" e "garantir que as comunidades
promovam as capacidades das pessoas idosas".
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Mais do que um evento festivo, a Parada & concebida como um ato sociopolitico. Trata-
se de uma plataforma de visibilidade, didlogo e reivindicagdo, que busca chamar a
atencédo do Estado, da sociedade e das familias para as demandas complexas e
multifacetadas do envelhecer. Ao mesmo tempo, celebra a imensa contribuigdo que as
pessoas idosas oferecem a nossa cidade, combatendo esteredtipos e o idadismo.

O apoio das entidades da sociedade civil possui uma relevancia fundamental para a
viabilizacdo da concretude desse projeto. Dito isso, em 2024 aconteceu a primeira
Parada da Longevidade organizada pela Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia
- Se¢do Sdo Paulo (SBGG-SP): fundada em 1961, entidade cientifica sem fins lucrativos
que reune medicos e profissionais, com profunda expertise em envelhecimento. Seu
objetivo & estimular o desenvolvimento técnico-cientifico, promover a
multidisciplinaridade, o aprimoramento profissional e a colaboragdo com instituicées de
ensino e politicas publicas.

Ao aprovar esta lei, a Camara Municipal de Sdo Paulo nido apenas reconhece a
importancia de sua populagdo idosa, mas também posiciona nossa cidade como
vanguarda na construgéo de uma sociedade verdadeiramente inclusiva e preparada para
todas as geracoes, servindo de inspiragao para que outras cidades no Brasil e no mundo
adotem iniciativas semelhantes.

Em face do exposto, solicito a colaboragdo dos membros desta edilidade para aprovagéo
da presente propositura, uma vez que revestida de interesse publico.
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